FICHE INDICATIVE

| Octobre 2025 |

concernant la vaccination contre la grippe, contre la COVID-19
et contre le virus respiratoire syncytial (VRS)

Cette fiche mentionne les indications de vaccination gratuite (G) et recommandée, mais non gratuite (R) pour la campagne automne-hiver 2025-2026.

Le Protocole d'immunisation du Québec (PIQ) demeure l'outil de référence en matiere de vaccination et a préséance sur tout autre outil.
Pour plus de détails, voir, dans le PIQ, la section Vaccins ainsi que la section Calendriers de vaccination, Autres vaccins recommandes.

POPULATIONS ET CONDITIONS CIBLEES
Femmes enceintes en bonne santé < 13 semaines de grossesse 5.0.% G S. 0.
Femmes enceintes en bonne santé > 13 semaines de grossesse G G 5. 0.
Personnes agées de 6 mois a 74 ans, incluant les femmes enceintes (quel que soit le stade de la grossesse),
présentant I'une des conditions énumérées ci-dessous :
Asplénie anatomique ou fonctionnelle G G 5. 0.
E Conditions amenant une immunodépression
w | (ex.:déficit immunitaire, leucémie, traitement immunodépresseur, greffe G G 5. 0.
2 d'organe ou de moelle osseuse, cancer, infection par le VIH)
© | Personnes ayant subi une greffe de cellules souches hématopoiétiques G G R
E (GCSH) dans les 2 années précédentes ou une greffe pulmonaire
g Insuffisance rénale chronique ou syndrome néphrotique G G 5. 0.
U | Maladie cardiaque ou pulmonaire chronique assez grave pour nécessiter G G 5o
8 un suivi médical régulier ou des soins hospitaliers
L | Asthme assez grave pour nécessiter un suivi médical régulier G G o
S | oudes soins hospitaliers
@ | Conditions entrainant une diminution de I'évacuation des sécrétions
] s . BRI o
s | respiratoires ou des risques d’aspiration (ex. : trouble cognitif, G G 5. 0.
=2 | lésion médullaire, trouble convulsif, troubles neuromusculaires, trisomie 21)
2 | Diabete G G 5.0
g Maladie hépatique chronique G G 5. 0.
S | Anémie G G 5.0,
Hémophilie G G 5. 0.
Erreurs innées du métabolisme (ex : tyrosinémie hériditaire de type ) G G 5. 0.
Obésité importante (IMC > 40) G G 5. 0.
Traitement prolongé a I'acide acétylsalicylique G o o
(pour les jeunes agés de moins de 18 ans) '
Résidents des centres d’hébergement et de soins de longue durée G G G
ou en ressources intermédiaires (=60 ans)
Résidents des résidences privées pour ainés (catégories 3 et 4) 5.0* G G
L
S | Résidents des résidences privées pour ainés (catégories 1 et 2) 5.0.% G R
3 g Milieux collectifs comportant une proportion élevée de personnes ainées S 0¥ G <o
w = | etvulnérables T o
Ow
<5 . B G
= | Personnes vivant en région éloignée et isolée G 5.0.
s (= 18ans)
Personnes agées de 65 a 74 ans G G S. 0.
Personnes agées de 75 ans et plus G G RS mgladle
chronique)
Travailleurs de la santé G G 5. 0.
Personnes qui vivent sous le méme toit que les personnes faisant partie des
groupes a risque et aidants naturels des personnes faisant partie des groupes G 5. 0. 5. 0.
a risque, incluant l'entourage des enfants agés de moins de 6 mois
Personnes qui, dans l'exercice de leurs fonctions, rendent des services essentiels R o o
dans la communauté o o
Voyageurs en bonne santé qui quittent le Canada pour se rendre dans une R S o 5o
région ou une activité grippale est en cours ou est prévue. o o

* Le MSSS offre gratuitement la vaccination contre la grippe a toutes les personnes dgées de 6 mois et plus.

Source : Protocole dimmunisation du Québec (P1Q).
msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination
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https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-responsabilites-professionnelles-et-legales/responsabilites-du-vaccinateur-selon-des-differentes-recommandations-de-vaccination/
https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/protocole-d-immunisation-du-quebec-piq/
https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-vaccins/
https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination/piq-calendriers-de-vaccination/autres-vaccins-recommandes/
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/vaccination

