
Les infections renvoient à l’introduction dans l’organisme de microbes ou d’agents infectieux (virus, bactéries, parasites ou champignons) 
pouvant s’y multiplier et causer des lésions ou des maladies. Une personne peut être infectée et ne présenter aucun symptôme même si elle 
est parfois contagieuse. Les maladies infectieuses, comme l’infection streptococcique et la pédiculose (poux), résultent d’une perturbation 
des fonctions normales de l’organisme due à l’envahissement par un agent infectieux. Elles se manifestent par divers signes et symptômes.

Viser à prévenir les infections et les maladies infectieuses :

•	 par des mesures d’hygiène de base, comme dans le cas du rhume ou de la gastroentérite; ou

•	 par la vaccination, dans le cas de la rougeole ou de la méningite.

EN CONTEXTE SCOLAIRE, LES ACTIONS À PRIVILÉGIER DEVRAIENT :

INFECTIONS 
Interventions en contexte scolaire

Durant leur parcours scolaire, les jeunes vivent différentes situations liées à divers sujets 
de santé et de bien-être. Vous trouverez dans cette fiche des conseils spécifiques visant à 
guider l’intervention pour soutenir le travail des acteurs qui planifient et mettent en œuvre 
des actions de promotion de la santé et de prévention.

Pour consulter l’ensemble des conseils relatifs 
aux sujets de santé présentés dans le référent 
EKIP : Visiter la section Interventions

Note : 	 Les infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS) sont davantage abordées dans la fiche Sexualité.

https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/ekip/interventions-par-sujets-de-sante-et-de-bien-etre-en-contexte-scolaire
https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/ekip/interventions-par-sujets-de-sante-et-de-bien-etre-en-contexte-scolaire/sexualite-interventions-en-contexte-scolaire


CONSEILS SPÉCIFIQUES

Réfuter les mythes concernant l’hygiène, particulièrement au sujet de la pédiculose. Les cas de pédiculose :

• sont courants et souvent asymptomatiques;

• ne sont pas un signe de malpropreté;

• ne constituent pas des vecteurs de transmission de maladies graves.
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Consulter aussi la fiche dédiée aux Conseils généraux pour les interventions en santé et de bien-être 
en contexte scolaire, qui ne sont pas liés à une thématique spécifique.
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https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/ekip/interventions-par-sujets-de-sante-et-de-bien-etre-en-contexte-scolaire/conseils-generaux-pour-les-interventions-de-sante-et-de-bien-etre-en-contexte-scolaire
https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/ressources-outils-reseau-scolaire/sante-bien-etre-jeunes/ekip/interventions-par-sujets-de-sante-et-de-bien-etre-en-contexte-scolaire/conseils-generaux-pour-les-interventions-de-sante-et-de-bien-etre-en-contexte-scolaire

