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Exemples de questions et suggestions pour présenter le programme au début du suivi Ajuster les questions au niveau
Les questions s'adressent a la mére, au pére ou a l'autre parent d'intervention du parent

Attachement Pendant nos rencontres, on pourra parler de sujets comme l'attachement, ¢a c'est le lien affectif entre le bébé et ses parents.
Méme s'il est encore dans le ventre, on peut parler de ce que tu ressens ou de comment il se développe.
Et plus tard, on pourra parler de comment tu fais pour le comprendre.
C'est pas toujours facile de comprendre les différents besoins d'un enfant ou de comprendre le langage des bébés.

Développement Lorsque ton enfant sera né, on pourra parler du développement de ton enfant; on pourra parler de la routine que tu fais avec ton bébé,
de l'enfant des activités adaptées pour lui. De ce qui va bien ou moins bien. On fera aussi des jeux avec lui. Qu'en dis-tu ?

Suivi de santé On pourra parler de ta santé, du suivi pour ta grossesse, de ce qui peut aider a avoir un bébé en santé

et habitudes de vie (ex. : alimentation, sommeil, activité physique), et quoi faire si ton bébé ne va pas bien, etc.

Soins médicaux
et santé préventive

Ressources Et en dernier, le soutien que tu peux avoir :
et entourage les personnes dans ton entourage et les organismes qui peuvent t'aider pres de chez toi.

Utilisation des ressources
pour les besoins de base
et réseau de soutien

Conclusion Est-ce que ce sont des sujets qui t'intéressent ? Est-ce qu'il y a des sujets que tu trouves plus intéressants que d'autres?
Est-ce qU'il y a des sujets que je n'ai pas nommeés et que tu voudrais qu'on parle ?

Cette affichette peut également étre utilisée :

- en complément de la Crille d’analyse des besoins des familles : a utiliser pour les parents qui éprouvent plus de difficultés a nommer leurs besoins;
- pour présenter le programme a des partenaires ;
- pour clarifier le réle de chaque personne intervenante lorsqu'il y a plus d’'un intervenant qui accompagne la famille.
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https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/grille-danalyse-des-besoins-des-familles-suivies-dans-les-services-integres-en-perinatalite-et-pour-la-petite-enfance-sippe.html

