
 

                                                                                                                               

Politique d’hébergement  
et de soins et services 

 de longue durée 

CAPSULE 7 : ACTIVITÉS D’INTÉGRATION 
 

Axe 5 – La communauté 
 
La communauté constitue un système social structuré qui englobe les personnes ainsi que 
les lieux, tels que les milieux d’hébergement, les logements, les écoles, les lieux de travail, 
les lieux de loisirs, les organismes communautaires et les commerces. Les bénévoles qui 
œuvrent au sein des milieux d’hébergement, comme les proches des personnes hébergées, 
font donc aussi partie de cette communauté. 
  
Ainsi, il importe que la communauté soit notamment ouverte et en interaction avec les milieux 
d’hébergement, favorise la poursuite d’activités pour la personne hébergée dans sa communauté, 
soutienne et permette la réalisation du projet de vie et la participation sociale de la personne hébergée. 

 
Pratiques à améliorer 
Considérez des personnes hébergées que vous connaissez et leur lien avec la communauté. En pensant au 
concept de personnalisation des soins, quelles actions pouvez-vous poser…  
 
1. Pour que les personnes hébergées puissent continuer d’actualiser leurs champs d’intérêt? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

2. Pour impliquer les gens de la communauté auprès des personnes hébergées? 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

3. Pour que les personnes hébergées puissent avoir accès aux services de la communauté? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

4. Pour bonifier l’offre de services de loisirs, l’animation et les visites d’amitié, etc. ?  

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 
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Rayonner, c’est important 
En toute reconnaissance du travail réalisé, il est important de pouvoir faire rayonner nos milieux. En 
souhaitant mettre de l’avant les initiatives réalisées, comment pourrions-nous faire connaître et valoriser 
les bons coups auprès des proches et de la communauté ? 
______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 
Actions à planifier 
Nous savons que les organisations bénévoles peuvent contribuer à favoriser la participation sociale de 
personnes hébergées. Quelle démarche pourriez-vous entreprendre pour impliquer des bénévoles dans le 
milieu de vie ? 
______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________  

 
  

Faire le point 

Quels sont les éléments de la capsule qui vous ont le plus marqué ? Certains propos se 

manifestent-ils déjà dans votre pratique, alors que d’autres non ? À la lumière de cette 

activité, identifiez un aspect de votre pratique ou un comportement que vous souhaitez 

modifier au cours des prochaines semaines. 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

   

 


