
ENQUÊTE QUÉBÉCOISE SUR LE CANNABIS 2022

L’Enquête québécoise sur le cannabis (EQC) est une enquête annuelle réalisée par l’Institut de la statistique  
du Québec à la demande du ministère de la Santé et des Services sociaux. Elle vise à recueillir des informations 
sur les normes sociales et les comportements à l’égard du cannabis chez les Québécoises et Québécois de  
15 ans et plus. La première édition de l’EQC a été réalisée en 2018 afin d’obtenir une mesure prélégalisation. 
Deux autres éditions de l’enquête (en 2019 et 2021) ont été menées afin de suivre l’évolution et de comparer  
ces résultats avec ceux recueillis avant l’entrée en vigueur de la Loi encadrant le cannabis. La quatrième édition 
de l’enquête (2022) a été réalisée entre février et juillet 2022 auprès de 12 395 personnes. 

Consommation au cours des 12 mois  
précédant l’enquête

de la population n’a pas consommé  
de cannabis.

de la population a consommé  
du cannabis au moins une fois.

La consommation de cannabis est  
plus élevée chez les hommes  
que chez les femmes.

Fréquence de consommation au cours  
des 12 mois précédant l’enquête 

81 %

19 %
23% 

16% 

Consommation de cannabis au cours  
des 12 mois précédant l’enquête selon l’âge  

Influence de l’offre de nouveaux produits 
vendus à la Société québécoise du cannabis 
(SQDC) sur les habitudes de consommation 
de cannabis au cours des 12 mois précédant 
l’enquête

des consommateurs ont été portés 
à consommer du cannabis ou à en 
consommer davantage.

des consommateurs ont été portés 
à consommer différents types de 
produits. 

15 à 17 ans

18 à 20 ans

21 à 24 ans

25 à 34 ans

35 à 54 ans

55 et plus

19 %
32 %

40 %
37 %

9 %
20 %

évolution 

24 %

19 %

42 %

14 %
  Tous les jours

  1 à 6 fois par semaine

  1 à 3 fois par mois

  Moins d’un jour 
      par mois

Fréquence consom

39 %

15 %
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Fréquence du sentiment d’être jugé 
négativement par les autres en raison de  
la consommation de cannabis au cours des  
12 mois précédant l’enquête

 
 
des personnes de 15 ans et plus 
ayant consommé du cannabis 
au cours des 12 mois précédant 
l’enquête se sont souvent ou parfois 
senties jugées négativement.

Exposition à des messages de prévention au 
cours des 12 mois précédant l’enquête 

des personnes de 15 ans et plus  
ont vu ou entendu des messages de 
sensibilisation sur la consommation 
de cannabis.

Évolution des sources d’approvisionnement 
du cannabis consommé entre 2021 et 2022

La proportion de consommateurs qui se sont 
approvisionnés auprès d’un fournisseur illégal  
a diminué entre 2021 et 2022.  
 
 
 
 
 

Consommation de cannabis juste avant ou 
pendant une journée de travail ou d’école 
selon l’âge au cours des 12 mois précédant 
l’enquête 

 
Évolution de la consommation de cannabis au 
cours des 12 mois précédant l’enquête entre 
2018 et 2022

Évolution de la consommation de cannabis 
par vapotage entre 2021 et 2022, parmi  
les personnes ayant consommé du cannabis 
au cours des 12 mois précédant l’enquête,  
selon l’âgE

évolution 

11 % 8 %

70 % 67 %

Société québécoise du cannabis (SQDC)Fournisseur illégal

  EQC 2021
  EQC 2022

20 % 19 %

14 %
16 %

EQC 2018 EQC 2019 EQC 2021 EQC 2022

  EQC 2021
  EQC 2022

15 à 17 ans 18 à 20 ans 21 à 24 ans 25 à 34 ans 35 à 54 ans 55 et plus

44 %

70 %

31 %

46 %

28 % 32 %

19 %
26 %

15 % 19 %
8 % 9%

79 %

 
Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur 
le cannabis, 2018, 2019, 2021 et 2022.
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