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Introduction

Depuis le 1°¢" septembre 2023, une dose de rappel de vaccin conjugué contre le méningocoque
des sérogroupes A, C, W et Y (vaccin Men-C-ACWY) est offerte aux éléves en 3¢ année du
secondaire. Ce vaccin remplace le vaccin conjugué contre le méningocoque de sérogroupe C
(Men-C-C) qui était administré depuis I'année scolaire 2013-2014, conformément a l'avis du
Comité sur 'immunisation du Québec (CIQ) Mise a jour du programme de vaccination québécois
contre les infections invasives a méningocoque de sérogroupes A, C, W et Y.

Dans son avis sur la Vaccination contre le méningocogue de sérogroupe Y au Québec dans un
contexte d’incidence accrue d’infections invasives, le CIQ a recommandé un rattrapage pour les
éléves en 4° et 5° année du secondaire de la cohorte 2023-2024 avec une dose de vaccin
Men-C-ACWY, incluant les jeunes qui ne seraient pas dans ces classes, mais qui sont en age
d’y étre.

Ce document vise a guider les intervenants en complément de la section Men-C-ACWY : vaccin
conjugué guadrivalent contre le méningocoque du Protocole d’immunisation du Québec (PIQ).

Le PIQ demeure la référence en matiére de vaccination au Québec. Il peut étre consulté en ligne
sur le site Web du ministere de la Santé et des Services sociaux.

Vaccin utilisé

1. Pourquoi utiliser un vaccin quadrivalent contre le méningocoque pour la dose en
3¢ année du secondaire?

Afin d’éviter les infections invasives et la survenue des éclosions causées par ces
sérogroupes, le ClIQ a recommandé [l'utilisation du vaccin quadrivalent pour la dose en
3¢ année du secondaire. Les autres provinces canadiennes utilisent déja ce vaccin pour
limmunisation des adolescents.

Situations particulieres

2. Est-ce qu’un jeune agé de 10 ans et plus pourrait recevoir une dose de vaccin
Men-C-ACWY avant son arrivée en 3¢ année du secondaire?

Oui. Dans certaines circonstances, par exemple en postexposition ou en raison d’'une condition
médicale qui le met a risque accru d’infections invasives a méningocoque, un enfant agé de
10 ans et plus pourrait recevoir gratuitement un vaccin Men-C-ACWY avant son arrivée en
3¢ année du secondaire. Cette situation devrait étre exceptionnelle et ne s’applique pas a la
majorité des jeunes qui n‘ont pas atteint la 3° année du secondaire.
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3. Doit-on administrer une dose de vaccin Men-C-ACWY a un jeune en 3®année du
secondaire qui a recu une dose de vaccin Men-C-C au cours des années
précédentes?

Oui. Il est indiqué d’administrer la dose de vaccin Men-C-ACWY en 3° année du secondaire a
partir de I'année scolaire 2023-2024 a un jeune qui a recu une dose de vaccin Men-C-C a I'age
de 10 ans ou plus, en respectant un intervalle minimal de 4 semaines.

4. Est-ce que les jeunes agés de 14 ou 15 ans qui ne seront pas inscrits en septembre
2023 dans une classe ordinaire de 3° année du secondaire pourront recevoir la dose
de vaccin Men-C-ACWY?

Oui. Ces éléves seront considérés en fonction de leur dge, qui sera équivalent a celui des

jeunes de la 3® année du secondaire. Ainsi, la cohorte visée en 2023-2024 est celle des jeunes
nés entre le 1°" octobre 2008 et le 30 septembre 2009.

Campagne de rattrapage de vaccination contre le méningocoque

5. Pourquoi un rattrapage avec un vaccin quadrivalent?

Dans le cadre du programme de vaccination en milieu scolaire, les éléves présentement en
4¢ et 5% année du secondaire ont regu l'offre de vaccination contre le méningocoque de
sérogroupe C lorsqu’ils étaient en 3¢ année du secondaire.

Depuis le mois de septembre 2022, on observe une augmentation des infections invasives a
méningocoque de sérogroupe Y. Le groupe d’age correspondant aux éléves de 4° et 5¢ année
du secondaire est le plus atteint.

Un rattrapage avec un vaccin quadrivalent conjugué (Men-C-ACWY) est recommandé par le
CIQ, et le vaccin sera offert aux éléves en 4¢ et 5° année du secondaire de la cohorte 2023-
2024, incluant les jeunes qui ne seraient pas dans ces classes, mais qui sont en age d'’y étre.

6. Qui est admissible a la campagne de rattrapage de vaccination contre le
méningocoque (Men-C-ACWY)?

Les critéres pour étre admissible a un rattrapage avec une dose de vaccin Men-C-ACWY sont
les suivants :

e Eléves inscrits en 4 ou de 5¢ année du secondaire de la cohorte 2023-2024, peu importe
leur age;

ou
e Personnes nées avant le 1°" octobre 2008 et 4gées de moins de 18 ans.
7. A quel moment ce rattrapage aura-t-il lieu?

Cette vaccination sera offerte dés le printemps 2024 en milieu scolaire et selon I'organisation
régionale des services (ex. : PSL).
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