
OUTIL DE DISSÉMINATION DES RECOMMANDATIONS DE SUIVI DES PATIENTS SANS 
HISTOIRE DE FAMILLE SIGNIFICATIVE OU SYNDROME GÉNÉTIQUE

a	 Un score total du Boston Bowel Preparation Scale de ≥ 6 avec un score segmental de 2 ou 3 dans chaque segment.
b	 ≤ 20 polypes hyperplasiques < 10 mm, dans 10 ans, test de RSOSi tous les 2 ans

Coloscopie de haute qualité

•	Atteinte du cæcum
•	Préparation intestinale adéquatea

•	Temps de retrait d’au moins 6 minutes
•	Résection complète des polypes identifiés

Recommandations pour l’intervalle de suivi par coloscopie en fonction du niveau de risque du ou des polypes identifiésb

3-5 ans

3-4 adénomes  
< 10 mm

3-4 polypes festonnés  
< 10 mm

Polype hyperplasique 
≥ 10 mm

7-10 ans

1-2 adénomes  
< 10 mm

3 ans

5-10 adénomes

5-10 polypes festonnés 

Adénome ou polype 
festonné ≥ 10 mm

Adénome avec 
dysplasie de haut grade

Polype festonné 
avec dysplasie

Adénome festonné 
traditionnel

5-10 ans

1-2 polypes festonnés 
< 10 mm

1 an

> 10 adénomes
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