LETTRE A1 (à l’usager)

Date

	Prénom et nom de l’usager

Adresse

Ville (Québec)  Code postal
	


Date de naissance : 

Numéro de dossier : 

Numéro RAMQ : 

OBJET : 
Mise à jour de la liste d’attente pour une coloscopie longue


Incapacité à vous joindre

Madame ou Monsieur, 

Nous procédons actuellement à la mise à jour de la liste d’attente de (nom de l’établissement) pour la coloscopie longue, un examen des intestins servant à dépister le cancer colorectal. 

Nous sommes désolés de ne pas avoir été en mesure de planifier un rendez-vous pour votre coloscopie. Dans ce contexte, nous voulons vérifier, dans un premier temps, si vous avez toujours bel et bien besoin de passer cet examen.

Nous avons tenté de vous joindre par téléphone à deux reprises
, mais sans succès. Nous vous demandons donc de communiquer avec nous au (numéro de téléphone) dans les 30 jours suivant la réception de cette lettre. 
Si vous ignorez ce message, nous retirerons votre nom de la liste d’attente pour un examen de coloscopie longue et nous informerons votre médecin de la situation. Dans l’éventualité où vous auriez déjà reçu un appel de notre part, veuillez ne pas tenir compte de cet avis.

Sachez que cette procédure vise à offrir les meilleurs services à toute la clientèle de notre établissement. 
Nous vous remercions à l’avance de votre collaboration et vous prions de recevoir, Madame ou Monsieur, nos salutations distinguées.

Signature

LETTRE A2 (au médecin)

Date

	Nom du médecin

Nom de la clinique

Adresse

Ville (Québec)  Code postal


	IDENTIFICATION DE L’USAGER

	
	Nom, prénom

Adresse

Ville (Québec)  Code postal

	
	Date de naissance : 

Numéro de dossier : 

Numéro RAMQ : 


OBJET : 
Mise à jour de la liste d’attente pour une coloscopie longue


Incapacité à joindre l’usager ou retrait de la liste d’attente 

Docteur ou Docteure,

Le (nom de l’établissement) procède actuellement à la mise à jour de sa liste d’attente pour un examen de coloscopie longue. 

	Nous avons le regret de vous informer qu’il nous est présentement impossible de planifier la coloscopie de votre patient ou patiente, (nom de la personne), puisque nous sommes dans l’incapacité de le ou la joindre. Conséquemment, nous retirons son nom de notre liste d’attente pour cet examen. 

Nous vous invitons à revoir votre patient ou patiente et à vous référer aux algorithmes de prise en charge et de surveillance disponibles au www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/pqdccr afin de valider si cet examen est toujours approprié à sa condition. Si tel est le cas, faites-nous parvenir une nouvelle demande en utilisant le formulaire standardisé (AH-702) ci-joint, en précisant la priorité selon l’indication clinique.


Nous vous remercions de votre collaboration et de l’attention que vous porterez à ce message. Cette action s’inscrit dans le cadre des travaux provinciaux de mise à niveau des unités d’endoscopie digestive. Nous vous assurons qu’elle vise à améliorer l’accessibilité à la coloscopie longue aux personnes qui en ont besoin. 

Nous vous prions de recevoir, Docteur ou Docteure (nom médecin), nos salutations distinguées.
Signature

LETTRE A3 (à l’usager)

Date

	Prénom et nom de l’usager

Adresse

Ville (Québec)  Code postal
	


Date de naissance : 

Numéro de dossier : 

Numéro RAMQ : 
OBJET :
Dépistage du cancer colorectal


Test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles (RSOSi)

Madame ou Monsieur, 

Nous avons récemment communiqué avec vous par téléphone au sujet du dépistage du cancer colorectal. Vous avez alors accepté de passer un nouveau test de dépistage : le test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles (RSOSi). Vous pouvez vous le procurer dès maintenant à l’aide de cette lettre qui vous sert d’ordonnance médicale. 

Test de RSOSi

Le test de RSOSi permet de détecter du sang dans les selles qui est invisible à l’œil nu. Il est fiable et totalement sécuritaire. Ce test est beaucoup plus simple à effectuer que la coloscopie, puisque vous pouvez le faire à la maison. 

Pour passer le test de RSOSi, vous devez suivre les étapes suivantes :

1. Rendez-vous au centre de prélèvement le plus près de chez vous
 en apportant la présente lettre. Celle-ci vous sert d’ordonnance médicale pour recevoir la trousse de dépistage. Cette trousse comprend à la fois le test de RSOSi et toutes les instructions à suivre pour le faire à la maison. 

2. Suivez attentivement les instructions et rapportez votre test de RSOSi au même centre de prélèvement, dans un délai maximal de 48 heures suivant le prélèvement. À compter de la date inscrite sur cette lettre, vous avez 30 jours pour vous procurer la trousse, effectuer le test à la maison et rapporter l’échantillon de selles au même centre.
Résultats possibles

Une fois que votre test sera analysé, nous communiquerons avec vous pour vous transmettre le résultat. Nous informerons également votre médecin. 

Deux résultats au test de RSOSi sont possibles :

· Un résultat normal (négatif)
Un résultat négatif signifie qu’il n’y a pas de trace de sang dans vos selles. Si c’est le cas, nous retirerons votre nom de notre liste d’attente pour la coloscopie, puisque celle-ci ne sera pas nécessaire. Il est recommandé de refaire ce test de dépistage tous les deux ans entre 50 et 74 ans. À l’avenir, votre médecin pourra vous le prescrire. 

· Un résultat anormal (positif)
Un résultat positif indique qu’il y a des traces de sang dans vos selles et que vous devrez subir une coloscopie longue. Le centre hospitalier vous contactera pour planifier un rendez-vous pour passer cet examen. 

Si, à la lumière des informations dont vous disposez, vous choisissez de ne pas effectuer le test de dépistage dans les délais prévus de 30 jours, votre nom sera retiré de notre liste d’attente pour une coloscopie et nous en informerons votre médecin. 

Si vous souhaitez néanmoins que votre nom demeure inscrit sur la liste d’attente pour un examen de coloscopie, nous vous invitons à communiquer avec nous dans les 30 jours au (numéro de téléphone). Sachez toutefois que le délai d’attente pour l’examen peut être long, puisque les demandes urgentes sont priorisées et que le test recommandé pour le dépistage du cancer colorectal n’est pas la coloscopie, mais plutôt le test de RSOSi. 

Pour plus de renseignements sur le dépistage du cancer colorectal, consultez le Portail santé mieux-être au www.sante.gouv.qc.ca. 

Pour toute question à ce sujet, nous vous invitons à communiquer avec votre médecin de famille, ou avec nous au numéro suivant : (numéro de téléphone). 

Nous vous remercions de l’attention que vous porterez à ce message. Nous vous assurons que le nouveau test de RSOSi vise à améliorer les pratiques de dépistage du cancer colorectal au Québec. 

Signature 

LETTRE A4 (au médecin)

Date

	Nom du médecin

Nom de la clinique

Adresse 

Ville (Québec) Code postal


	

	
	IDENTIFICATION DE L’USAGER

	
	Nom, prénom

Adresse 

Ville (Québec)

Code postal

	
	Numéro de dossier :

Date de naissance : 

Numéro RAMQ : 


OBJET : 
Dépistage du cancer colorectal 


Test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles : résultat positif
Docteur ou Docteure,

Le (nom de l’établissement) procède actuellement à la mise à jour de sa liste d’attente pour un examen de coloscopie longue. 

	Nous tenons à vous informer que nous avons contacté votre patient ou patiente, (nom de la personne), pour valider certaines informations préalables à l’obtention de son rendez-vous de coloscopie. En conformité avec les renseignements obtenus, nous lui avons proposé de passer le test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles (RSOSi), auquel il ou elle a accepté de se soumettre. 

L’analyse de son échantillon indique un résultat positif. Nous avons informé votre patient ou patiente du résultat par téléphone et nous lui avons attribué un rendez-vous pour une coloscopie dans les 60 jours suivant ce résultat. Une fois la coloscopie effectuée, les résultats vous seront transmis. 


Test de RSOSi

Au Québec, le test de RSOSi est la méthode de dépistage recommandée pour les personnes à risque moyen de développer un cancer colorectal, soit celles âgées de 50 à 74 ans, asymptomatiques et n’ayant aucun autre facteur de risque. Le seuil de positivité retenu pour dépister le cancer colorectal au moyen du test de RSOSi est de 175 ng/ml, selon les recommandations de l’Institut national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS). Cet organisme considère que ce seuil offre un bon équilibre entre les avantages et les inconvénients du dépistage lorsqu’il est offert tous les deux ans à la population cible. Nous vous rappelons qu’un seul prélèvement de selles par participant est requis et que, pour cette clientèle à risque moyen, la coloscopie longue devrait être prescrite comme examen de confirmation diagnostique uniquement lorsque le résultat du test de dépistage est positif.

Nous vous remercions de votre collaboration et de l’attention que vous porterez à ce message. Cette action s’inscrit dans le cadre des travaux provinciaux de mise à niveau des unités d’endoscopie digestive. Nous vous assurons qu’elle vise à améliorer l’accessibilité à la coloscopie aux personnes qui en ont besoin.

Nous vous prions de recevoir, Docteur ou Docteure, nos salutations distinguées.

Signature

LETTRE A5 (au médecin)

Date

	Nom du médecin

Nom de la clinique

Adresse

Ville (Québec) Code postal 


	

	
	IDENTIFICATION DE L’USAGER

	
	Nom, prénom 

Adresse 

Ville (Québec)

Code postal

	
	Numéro de dossier :

Date de naissance : 

Numéro RAMQ : 


OBJET :
Dépistage du cancer colorectal 


Test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles : résultat négatif
Docteur ou Docteure,

Le (nom de l’établissement) procède actuellement à la mise à jour de sa liste d’attente pour un examen de coloscopie longue. 
	Nous tenons à vous informer que nous avons contacté votre patient ou patiente, (nom de la personne), par téléphone pour valider certaines informations préalables à l’obtention de son rendez-vous de coloscopie. En conformité avec les renseignements obtenus, nous lui avons proposé de passer le test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles (RSOSi), auquel il ou elle a accepté de se soumettre. 

L’analyse de son échantillon indique un résultat négatif. Son nom a donc été retiré de notre liste d’attente pour la coloscopie. Nous avons informé votre patient ou patiente du résultat par écrit. Puisque vous êtes son médecin, nous vous invitons à faire le suivi approprié. 

Pour maintenir la qualité du dépistage et ses bénéfices possibles pour la santé, votre patient ou patiente devrait répéter le test de RSOSi tous les deux ans.


Test de RSOSi

Au Québec, le test de RSOSi est la méthode de dépistage recommandée pour les personnes à risque moyen de développer un cancer colorectal, soit celles âgées de 50 à 74 ans, asymptomatiques et n’ayant aucun autre facteur de risque. Le seuil de positivité retenu pour dépister le cancer colorectal au moyen du test de RSOSi est de 175 ng/ml, selon les recommandations de l’Institut national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS). Cet organisme considère que ce seuil offre un bon équilibre entre les avantages et les inconvénients du dépistage lorsqu’il est offert tous les deux ans à la population cible. Nous vous rappelons qu’un seul prélèvement de selles par participant est requis et que, pour cette clientèle à risque moyen, la coloscopie longue devrait être prescrite comme examen de confirmation diagnostique uniquement lorsque le résultat du test de dépistage est positif.

Suivi approprié

Si votre patient ou patiente vous informe de l’apparition de certains symptômes, il est de votre responsabilité, en tant que médecin référent, d’assurer le suivi approprié. Une coloscopie devrait être proposée aux personnes ayant les symptômes suivants :

· un changement récent et persistant dans les habitudes intestinales;

· des rectorragies;

· une anémie ferriprive inexpliquée;

· toute autre combinaison de signes, symptômes ou anomalies du bilan paraclinique et radiologique suggérant la présence d’un cancer colorectal ou d’une maladie inflammatoire de l’intestin.

Pour plus de renseignements sur le suivi d’un patient présentant des risques de développer un cancer colorectal, référez-vous aux algorithmes disponibles à l’adresse suivante :

www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/pqdccr.
Nous vous remercions de votre collaboration et de l’attention que vous porterez à ce message. Cette action s’inscrit dans le cadre des travaux provinciaux de mise à niveau des unités d’endoscopie digestive. Nous vous assurons qu’elle vise à améliorer l’accessibilité à la coloscopie aux personnes qui en ont besoin. 

Nous vous prions de recevoir, Docteur ou Docteure, nos salutations distinguées.

Signature

LETTRE A6 (à l’usager)

Date

	Prénom et nom de l’usager

Adresse

Ville (Québec) Code postal


Date de naissance : 

Numéro de dossier :

Numéro RAMQ : 

OBJET :
Dépistage du cancer colorectal 


Test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles : résultat normal 
Madame ou Monsieur,
Le (nom de l’établissement) procède actuellement à la mise à jour de sa liste d’attente pour un examen de coloscopie longue.

Lors d’un récent contact téléphonique avec un membre de notre personnel, vous avez accepté de passer le test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles (RSOSi) pour le dépistage du cancer colorectal au lieu d’une coloscopie longue. 

La présente lettre est pour vous informer que le résultat de votre test est normal (négatif), c’est-à-dire qu’aucune trace de sang n’a été détectée dans votre échantillon de selles. Par conséquent, nous retirons votre nom de la liste d’attente pour un examen de coloscopie longue. Nous acheminerons le résultat de votre test à votre médecin de famille pour l’en aviser. Celui-ci jugera du suivi médical à effectuer en fonction de ce résultat et de votre condition. 

Toutefois, nous tenons à vous informer qu’il est recommandé de répéter ce test tous les deux ans, pour maintenir la qualité du dépistage et ses bénéfices possibles pour votre santé. 

Soyez à l’écoute de vos symptômes

Le cancer colorectal se développe généralement lentement, sans aucun symptôme apparent. Toutefois, lorsqu’ils apparaissent, les symptômes peuvent prendre les formes suivantes :

· un changement persistant des habitudes intestinales;

· la présence de sang dans les selles (selles noires ou rouge vif);

· un saignement après les selles;

· une perte de poids inexpliquée;

· une sensation de très grande fatigue.

Consultez votre médecin

Si vous avez des signes ou des symptômes persistants, nous vous recommandons de consulter votre médecin. Cependant, ces symptômes ne sont pas nécessairement causés par un cancer. Ils peuvent aussi s’expliquer par un autre problème de santé. 

Pour plus de renseignements sur le dépistage du cancer colorectal, consultez le www.sante.gouv.qc.ca.

Nous vous remercions de votre collaboration et vous prions de recevoir, Madame ou Monsieur, nos salutations distinguées.

Signature

LETTRE A7 (au médecin)

Date

	Nom du médecin

Nom de la clinique

Adresse

Ville (Québec) Code postal
	IDENTIFICATION DE L’USAGER

	
	Nom, prénom

Adresse

Ville (Québec)

Code postal

	
	Date de naissance : 

Numéro de dossier :

Numéro RAMQ : 


OBJET : 
Dépistage du cancer colorectal


Non-retour ou non-récupération de la trousse de recherche de sang occulte dans les selles 

Docteur ou Docteure,

Le (nom de l’établissement) procède actuellement à la mise à jour de sa liste d’attente pour un examen de coloscopie longue. 

	Nous tenons à vous informer que nous avons contacté votre patient ou patiente, (nom de la personne), par téléphone pour valider certaines informations préalables à l’obtention de son rendez-vous de coloscopie. En conformité avec les renseignements obtenus, nous lui avons proposé de passer le test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles (RSOSi), auquel il ou elle a accepté de se soumettre. 

Votre patient ou patiente n’a toutefois pas retourné son échantillon de selles dans les délais prévus. Conséquemment, nous retirons son nom de notre liste d’attente pour un examen de coloscopie. 


Test de RSOSi

Au Québec, le test de RSOSi est la méthode de dépistage recommandée pour les personnes à risque moyen de développer un cancer colorectal, soit celles âgées de 50 à 74 ans, asymptomatiques et n’ayant aucun autre facteur de risque. Le seuil de positivité retenu pour dépister le cancer colorectal au moyen du test de RSOSi est de 175 ng/ml, selon les recommandations de l’Institut national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS). Cet organisme considère que ce seuil offre un bon équilibre entre les avantages et les inconvénients du dépistage lorsqu’il est offert tous les deux ans à la population cible. Nous vous rappelons qu’un seul prélèvement de selles par participant est requis et que, pour cette clientèle à risque moyen, la coloscopie longue devrait être prescrite comme examen de confirmation diagnostique uniquement lorsque le résultat du test de dépistage est positif.

Suivi approprié

Si votre patient ou patiente vous informe de l’apparition de certains symptômes, il est de votre responsabilité, en tant que médecin référent, d’assurer le suivi approprié. Une coloscopie devrait être proposée aux personnes ayant les symptômes suivants :

· un changement récent et persistant dans les habitudes intestinales;

· des rectorragies;

· une anémie ferriprive inexpliquée;

· toute autre combinaison de signes, symptômes ou anomalies du bilan paraclinique et radiologique suggérant la présence d’un cancer colorectal ou d’une maladie inflammatoire de l’intestin.

Pour plus de renseignements sur le suivi d’un patient présentant des risques de développer un cancer colorectal, référez-vous aux algorithmes disponibles à l’adresse suivante :

www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/pqdccr.
Nous vous remercions de votre collaboration et de l’attention que vous porterez à ce message. Cette action s’inscrit dans le cadre des travaux provinciaux de mise à niveau des unités d’endoscopie digestive. Nous vous assurons qu’elle vise à améliorer l’accessibilité à la coloscopie aux personnes qui en ont besoin. 

Nous vous prions de recevoir, Docteur ou Docteure, nos salutations distinguées.

Signature

LETTRE A8 (au médecin)

Date

	Nom du médecin

Nom de la clinique

Adresse

Ville (Québec) Code postal


	

	
	IDENTIFICATION DE L’USAGER

	
	Nom, prénom

Adresse

Ville (Québec)

Code postal

	
	Numéro de dossier : 

Date de naissance : 

Numéro RAMQ : 


OBJET : 
Test de dépistage du cancer colorectal 


Refus par l’usager d’effectuer le test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles 
Docteur ou Docteure,

Le (nom de l’établissement) procède actuellement à la mise à jour de sa liste d’attente pour un rendez-vous de coloscopie longue. 

	Nous tenons à vous informer que nous avons contacté votre patient ou patiente, (nom de la personne), par téléphone pour valider certaines informations préalables à l’obtention de son rendez-vous de coloscopie. En conformité avec les renseignements obtenus, nous lui avons proposé de passer le test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles (RSOSi), auquel il ou elle a refusé de se soumettre. 

Conséquemment, nous maintenons son nom sur notre liste d’attente, avec une priorité P5. Toutefois, le temps d’attente pour passer une coloscopie de dépistage pourrait être long. Dans ce contexte, nous vous encourageons à revoir votre patient ou patiente pour discuter des conséquences liées à son refus de passer le test de RSOSi, de même que des risques associés aux délais d’attente et à la coloscopie elle-même.


Test de RSOSi

Au Québec, le test de RSOSi est la méthode de dépistage recommandée pour les personnes à risque moyen de développer un cancer colorectal, soit celles âgées de 50 à 74 ans, asymptomatiques et n’ayant aucun autre facteur de risque. Le seuil de positivité retenu pour dépister le cancer colorectal au moyen du test de RSOSi est de 175 ng/ml, selon les recommandations de l’Institut national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS). Cet organisme considère que ce seuil offre un bon équilibre entre les avantages et les inconvénients du dépistage lorsqu’il est offert tous les deux ans à la population cible. Nous vous rappelons qu’un seul prélèvement de selles par participant est requis et que, pour cette clientèle à risque moyen, la coloscopie longue devrait être prescrite comme examen de confirmation diagnostique uniquement lorsque le résultat du test de dépistage est positif.

Suivi approprié

Si votre patient ou patiente vous informe de l’apparition de certains symptômes, il est de votre responsabilité, en tant que médecin référent, d’assurer le suivi approprié. Une coloscopie devrait être proposée aux personnes ayant les symptômes suivants :

· un changement récent et persistant dans les habitudes intestinales;

· des rectorragies;

· une anémie ferriprive inexpliquée;

· toute autre combinaison de signes, symptômes ou anomalies du bilan paraclinique et radiologique suggérant la présence d’un cancer colorectal ou d’une maladie inflammatoire de l’intestin.

Pour plus de renseignements sur le suivi d’un patient présentant des risques de développer un cancer colorectal, référez-vous aux algorithmes disponibles à l’adresse suivante :

www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/pqdccr.
Nous vous remercions de votre collaboration et de l’attention que vous porterez à ce message. Cette action s’inscrit dans le cadre des travaux provinciaux de mise à niveau des unités d’endoscopie digestive. Nous vous assurons qu’elle vise à améliorer l’accessibilité à la coloscopie aux personnes qui en ont besoin. 

Nous vous prions de recevoir, Docteur ou Docteure, nos salutations distinguées.

Signature

LETTRE A9 (au médecin)

Date

	Nom du médecin

Nom de la clinique

Adresse

Ville (Québec) Code postal
	IDENTIFICATION DE L’USAGER

	
	Nom, prénom

Adresse

Ville (Québec)

Code postal

	
	Numéro de dossier : 

Date de naissance : 

Numéro RAMQ : 


OBJET : 
Retrait de la liste d’attente pour une coloscopie longue
Docteur ou Docteure,

Le (nom de l’établissement) procède actuellement à la mise à jour de sa liste d’attente pour un examen de coloscopie longue. 

	Nous tenons à vous informer que nous soumettons un questionnaire téléphonique aux personnes inscrites sur notre liste d’attente pour la coloscopie. Ce questionnaire vise à valider la condition clinique de ces personnes. 

Votre patient ou patiente, (nom de la personne), a répondu à ce questionnaire. Considérant ses réponses, nous avons retiré son nom de notre liste d’attente pour la raison suivante :  

Coloscopie déjà effectuée 


Test de RSOSi déjà effectué avec résultat négatif


Coloscopie annulée à la demande du patient


Suivi approprié

Si votre patient ou patiente vous informe de l’apparition de certains symptômes, il est de votre responsabilité, en tant que médecin référent, d’assurer le suivi approprié. Une coloscopie devrait être proposée aux personnes ayant les symptômes suivants :

· un changement récent et persistant dans les habitudes intestinales;

· des rectorragies;

· une anémie ferriprive inexpliquée;

· toute autre combinaison de signes, symptômes ou anomalies du bilan paraclinique et radiologique suggérant la présence d’un cancer colorectal ou d’une maladie inflammatoire de l’intestin.

Pour plus de renseignements sur le suivi d’un patient présentant des risques de développer un cancer colorectal, référez-vous aux algorithmes disponibles à l’adresse suivante :

www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/pqdccr.
Nous vous remercions de votre collaboration et de l’attention que vous porterez à ce message. Cette action s’inscrit dans le cadre des travaux provinciaux de mise à niveau des unités d’endoscopie digestive. Nous vous assurons qu’elle vise à améliorer l’accessibilité à la coloscopie aux personnes qui en ont besoin. 

Nous vous prions de recevoir, Docteur ou Docteure, nos salutations distinguées.

Signature

LETTRE A10 (à l’usager)

Date

	Prénom et nom de l’usager

Adresse

Ville (Québec) Code postal
	


Date de naissance : 

Numéro de dossier : 

Numéro RAMQ : 
OBJET :
Dépistage du cancer colorectal


RAPPEL pour le test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles (RSOSi)

Madame ou Monsieur, 
Nous avons récemment communiqué avec vous par téléphone au sujet du dépistage du cancer colorectal. Vous avez alors accepté de passer un nouveau test de dépistage : le test immunochimique de recherche de sang occulte dans les selles (RSOSi). Vous n’avez toutefois pas récupéré la trousse de dépistage à l’intérieur de l’échéancier prévu de 30 jours. 

Nous vous invitons donc de nouveau à vous procurer le test dès maintenant à l’aide de cette lettre qui vous sert d’ordonnance médicale. Pour passer le test de RSOSi, vous devez suivre les étapes suivantes : 

1. Rendez-vous au centre de prélèvement le plus près de chez vous
 en apportant la présente lettre. Celle-ci vous sert d’ordonnance médicale pour recevoir la trousse de dépistage. Cette trousse comprend à la fois le test de RSOSi et toutes les instructions à suivre pour le faire à la maison. 

2. Suivez attentivement les instructions et rapportez votre test de RSOSi au même centre de prélèvement, dans un délai maximal de 48 heures suivant le prélèvement. À compter de la date inscrite sur cette lettre, vous avez 30 jours pour vous procurer la trousse, effectuer le test à la maison et rapporter l’échantillon de selles au même centre. 

Résultats possibles

Une fois que votre test sera analysé, nous communiquerons avec vous pour vous transmettre le résultat. Nous informerons également votre médecin. 

Deux résultats au test de RSOSi sont possibles :

· Un résultat normal (négatif)
Un résultat négatif signifie qu’il n’y a pas de trace de sang dans vos selles. Si c’est le cas, nous retirerons votre nom de notre liste d’attente pour la coloscopie, puisque celle-ci ne sera pas nécessaire. Il est recommandé de refaire ce test de dépistage tous les deux ans entre 50 et 74 ans. À l’avenir, votre médecin pourra vous le prescrire. 

· Un résultat anormal (positif)
Un résultat positif indique qu’il y a des traces de sang dans vos selles et que vous devrez subir une coloscopie longue. Le centre hospitalier vous contactera pour planifier un rendez-vous pour passer cet examen. 

Si, à la lumière des informations dont vous disposez, vous choisissez de ne pas effectuer le test de dépistage dans les délais prévus de 30 jours après la réception de cette lettre, votre nom sera retiré de notre liste d’attente pour une coloscopie et nous en informerons votre médecin. 

Si vous souhaitez néanmoins que votre nom demeure inscrit sur la liste d’attente pour un examen de coloscopie, nous vous invitons à communiquer avec nous dans les 30 jours au (numéro de téléphone). Sachez toutefois que le délai d’attente pour l’examen peut être long, puisque les demandes urgentes sont priorisées et que le test recommandé pour le dépistage du cancer colorectal n’est pas la coloscopie, mais plutôt le test de RSOSi. 

Pour plus de renseignements sur le dépistage du cancer colorectal, consultez le Portail santé mieux-être au www.sante.gouv.qc.ca. 

Pour toute question à ce sujet, nous vous invitons à communiquer avec votre médecin de famille, ou avec nous au numéro suivant : (numéro de téléphone). 

Nous vous remercions de l’attention que vous porterez à ce message. Nous vous assurons que le nouveau test de RSOSi vise à améliorer les pratiques de dépistage du cancer colorectal au Québec. 

Signature 

� Avis aux établissements : La circulaire de gestion de la non-disponibilité personnelle recommande de tenter de joindre l’usager par téléphone à trois reprises avant de lui envoyer une lettre l’avisant de l’incapacité à le joindre. Dans le cadre de la présente méthode, il a été convenu que deux tentatives téléphoniques sont suffisantes. Il est à noter qu’un délai minimal de sept jours ouvrables doit être respecté entre les tentatives téléphoniques. 


� Il appartient à l’établissement de déterminer si un seul ou plusieurs centres de prélèvement seront désignés pour distribuer et recueillir les trousses de recherche de sang occulte dans les selles. Les modalités logistiques et les informations à transmettre aux usagers devront être définies en fonction de l’option retenue. Si plus d’un centre est désigné, il pourrait être nécessaire de joindre à l’envoi une liste de tous les centres de prélèvement concernés.  


� Il appartient à l’établissement de déterminer si un seul ou plusieurs centres de prélèvement seront désignés pour distribuer et recueillir les trousses de recherche de sang occulte dans les selles. Les modalités logistiques et les informations à transmettre aux usagers devront être définies en fonction de l’option retenue. Si plus d’un centre est désigné, il pourrait être nécessaire de joindre à l’envoi une liste de tous les centres de prélèvement concernés.  





