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Les 5
intrus

Trouve parmi les 16 affirmations
qui suivent les 5 qui vont ¢te nuire
et attirer des problémes:

1. Me faire respecter.
2. Ne pas abandonner.
3. Avoir des projets.
4. Me foutre de tout.
5. Etre fier de moi.

6. €acher mes problémes et espérer
qu’ils disparaitront d’eux-mémes.

7. Minformer avant de choisir.
8. Me confier.
9. Parier de mes problémes.

10. Décider pour moi, pas
pour les autres.

11. Demander de Paide
quand ¢a va mal.
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12. Faire ce que les autres veulent | niclnin
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plutét que ce que je veux. m o ;
13. Misoler. B LI \MA
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14. Ecouter ma voix intérieure.

15. Avoir confiance en moi.

16. Ne pas penser aux conséquences. g ‘ ME“
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Avec la participation de :

* ministre de I'Education, du Loisir et du Sport
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A. Changer de
groupe d’amis.

C. En parler
avec tes parents.

Tu dois chercher
plusieurs solutions.

Réponses:Les 5 intrus

Choisir les attitudes qui suivent feront en sorte de te nuire et de te rendre
malheureux, penses-y!

4. Me foutre de tout.

6. Cacher mes problémes et espérer qu'’ils disparaitront d’eux-mémes.

|2.Faire ce que les autres veulent plutét que ce que je veux.
|3.Misoler.

|6.Ne pas penser aux conséquences.



