S'INFORMER

sur la vaccination dans Internet ?

C’est possible, a condition de savoir repérer
les sites dont le contenu est fiable

Il est possible de trouver dans Internet de I'information fiable sur la vaccination. Toutefois, les sites
Internet crédibles sont parfois noyés parmi des sites n’ayant aucune assise scientifique reconnue et
pouvant contenir de I'information trompeuse. Comment s’y retrouver, alors ?

Un site Internet dont le contenu est fiable :

* indique clairement sa mission et son but;

* fournit de I'information récente, fondée sur des données scientifiques sérieuses et approuvées
par des organismes et experts reconnus ;

* indique les groupes ou organismes qui le financent ainsi que leurs coordonnées.

Des questions utiles a se poser lorsque I'on consulte un site Internet
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Quels sont la mission et le but du site ou Quelle est la compétence de la source

de la source d’information ? d’information en matiere de santé ?

° Le site vise-t-il a renseigner la population ? ° A-t-elle une formation médicale reconnue ?

° Le site existe-t-il pour soutenir une cause * Est-ce un organisme de santé reconnu dans
personnelle ou un groupe particulier ? le domaine de la vaccination ?

Y vend-on des produits ou des documents ? * Y voit-on une appartenance a des associations

reconnues de santé publique ou de médecins,

. . . d’infirmiéres ou de scientifiques* ?
Quels sont les fondements de I'information donnée ? 4

° S’agit-il simplement d’énoncés d’opinions ou . . ) )
de témoignages personnels ? L’information est-elle récente ?
° Le site indique-t-il la date a laquelle I'information

° L’'information est-elle plutot basée sur des e indigu
a été mise a jour ?

données scientifiques sérieuses et validées par
des organismes reconnus dans le domaine ?

* || faut se méfier de I'information dont les auteurs sont uniquement présentés comme des « spécialistes » éminents, des chercheurs de renommée internationale
ou des scientifiques reconnus, sans aucune autre précision quant a leur formation ou leur appartenance a une entité reconnue.

Sites Internet recommandés
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Ministere de la Santé et des Services sociaux : www.msss.gouv.gc.ca/vaccination

Agence de santé publique du Canada : www.phac-aspc.gc.ca

Société canadienne de pédiatrie : www.soinsdenosenfants.cps.ca

Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de la vaccination : www.immunize.cpha.ca

08-278-19W

Pour prendre une bonne décision liée a la vaccination,

il faut une information juste ! ;
Santé

N’oubliez pas que vous pouvez également obtenir de l'information et Services sociaux
sur la vaccination auprés de votre médecin ou de votre centre
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de santé et de services sociaux (CSSS). Quebec



